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 المستخلص

 
، فقد سنعملاا مه  لمصناعة  ف  تعدُّ صناعة  لملابس  لا  كثر  لمصناعةعا لملاثةر  مثسة   سعد صناعة  لما  

إمى لمسنن ة  لملاتسع  ف    ةلمت  ةعةد لاتشننع معلمسنن ةع ،  مثلابس   علاسننتكبا لملا     سلمسة     ف لمتأرة  لمسننثس  
عمت ةةج مكع ة    ةق ةسنننع ل لمتةلصنننل للاجتلاعة ث فعمثرة  لا  س، ةثهما ةثةكعد   لزإاتعجكع، لسنننتجعس  مث ثل لم

لملابس ، إه ةت ثل إاتعجكع لسنتددلم  إاتعج مهل لماةع لا  ةللاجتلاعةة  لملا تس   ستصناة  ةلمسة ة     لمقضنعةعةعثم ة   
إضنعف  إمى لسنتددلم ثلاةعا ثسة م لا  لملاةلد لمثةلاةع ة  لمضنع م ةثى صنلإ  لناسنع    لمثرة  لا  لملاةل د لم سةعة ،

ةلمسة  ، ثلاع كدى إاتعج ةتصناة  لملابس  لمسن ةع  ف  سثدل  يسنةع ةلمشن و ل ةسن  ستثث   لااد ضن  إمى لمعدةد لا  
لاعنعةة  ل لا    لمقضنننننعةع للاجتلانعةةن ، إه ةعنعا  ةلانعل لاصنننننعا  تثنا لمدةل ي ة ف لمعلانل لمسنننننة ن  ف  يل  ةنعل

لا  تأرة مع ف  لمسة   ةلملاجتلا  ةثى لإد ٍّ  لمتقثةلةؤدي إمى  سنن عةلقل مهل للاسننتكبا  سفإ  لمةة     اةلمسننبلا ، مهم
 سةلء.

د سأملاة  تثا لمقضننعةع لمسة ة  ةللاجتلاعةة  ف  صنناعة  لملابس ، لسننترلا ا لمعدةد لا   ةاتةج  مثةة  لمزل
ل زل دزل  لمشننن ثعا لمثسة م    لا  تقثةللم  ف  تسنننعةد، عةة  لاجلاةةعا كزةعء كثر  لاسنننؤةمة  لجتلاعةة  ف  ت لسنننترلاع ز

مه  لمد لسنن   لسننتثشنن ا  ساعءز ةثى مهل لند لا  ة. علاز لاةلمسة   ةلملاجتلا  ة  ف   مثلابس  لمسنن ةع   لمتأرة  لمسننثس 
للاجتلاعة ، إه مدفا إمى  عسننتددلم ةسننع ل لمتةلصننل  سلملاسننتكثثة  الإة لملابس  لملاسننتدللا     سننثةاإلاثعاة  تةجةه 
ةكر مع ف  لملإ عي ةثى   عملابس  لملاسنننتدللا س  سلاا ق  لملادةا  لملااة مةة  لملاسنننتكثثة  لمسنننعةدةة  لاع ف  لادى 

لادى تأرة  ةسع ل لمتةلصل للاجتلاعة  ةثى لملاستكثثة  لاستددلم لملابس  لملاستدللا  ةكمم لمعةللال   ةثهما لمسة  ،
( لا  لمهثة  508ةلسنننتددلاا كدلتع  ف  لمد لسننن ا لسنننتسعا  سثس ةدد لملاسنننتجةسة  فةكع  . لاتشنننع معلمت  تعةو  
ك  ةة  تةصنننثا لمد لسننن  إمى  لا  لناعث، ة (34  عا فةكعسثس ةدد لملاسنننتجةس،  focus groupsةلناعث، ة

، ةك  لمعقسعا لم  ةسن  كلاعم لمسة   لا ةزلل لالإدةدزل ف لملاسنتكثثة  لمسنعةدةة  سأملاة  لملابس  لملاسنتدللا  ةتأرة مع  
ف  لسننتكبا لملابس  لملاسننتدللا ا تصننعلاةلاكع لا تتلاعشننى لا  لتجعمعا لملاةضنن ، ةسعمي  لمرلا ، ةةدم تةف مع 

 ة    ةقلاسنننتكثثة  ةكةصنننا لمد لسننن  سأملاة  تةفة  لملاعثةلاعا لمثعفة  ة  لملابس  لملاسنننتدللا  مث  ل سنننةلو.
 .ةسع ل لمتةلصل للاجتلاعة 

  



CLOTHING SUSTAINABILITY CONCEPT FOR THE SAUDI 

CONSUMER WITHIN THE PRESERVATION OF THE 

ENVIRONMENT 
 (case study of social network for consumer awareness of environmental 

sustainability) 
 

Author 
Hanaa Heliel Saleh Al-Johani 

 

Under the Supervision of 

Dr. Maha Abdullah Al-Dabbagh 

Associate Professor 

Department of Fashion and Textile 

King Abdulaziz University 

 
 

Abstract 

 

Clothing manufacturing is one of the most environmentally polluting industries 

after oil. It is considered a factor that negatively impacts the environment through 

excessive consumption of fast fashion which spread quickly due to its fast production 

process that comes in response to an increasing market demand as well as to the social 

media-based promotion. Moreover, many people are unaware of the environmental and 

social issues associated with the manufacture and production of this type of fashion; 

such as the fact that their production requires the use of many natural resources, as well 

as large quantities of chemicals that are harmful to human health and the environment.  

Meanwhile, low-cost production and manufacture of fast fashion in some Asian and 

Middle Eastern countries is also associated with many social issues such as poor 

working condition of factories’ workers in those countries, in the absence of safety and 

security standards. Therefore, awareness of the consequences of such consumption will 

reduce the impact on both the environment and society. 
As a result of an increased awareness on the importance of these environmental 

and social issues in the clothing industry, many large companies have increasingly 

invested in the development of more socially responsible fashion groups, helping to 

reduce the negative impact of fast clothing on the environment and society at large. 

Based on this awareness, the study examined the potential of orienting consumer’s 

behavior towards the use of sustainable clothing through the social media, as it aimed 

to examine the awareness of Saudi consumers, residents of Al Madina city, on 

sustainable clothing and its role in preserving the environment.  It also aimed to measure 

the power of social media as a tool to orient consumers’ use of sustainable clothing, 

and identify the most important factors impeding the use of sustainable clothing. 
Two different tools were used in this study. The first was a survey that was 

distributed to 508 male and female respondents, and the second was a focus group of 

34 female respondents. The study found that Saudi consumers' awareness of the 

importance of sustainable clothing and its impact on the environment remains limited. 

It was also found that major obstacles that hinder the use of sustainable clothing are 

production of designs that do not meet fashion trends, high cost, and unavailability of 

such fashion in the market. The study has recommended that adequate information on 

sustainable clothing be provided to consumers through the social media. 
 


