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ب وئ ببوالشبة بب لشب    بب لهببنليبيبب لشلبهثببا ي بب عله ببولن بباينلشحببالشباببهو لرببالتبببيلشب اببود لتببنلشب بب  لشب ر  بب ل

وشب  لن  ذىلهلىلشب رنلدصا ةلأسوس  لتمبوليبي  للPropionibacterium acnesشب  لنعبفلدوسملن اوزي للاش

تببنللهلا ببواشسبب ا شالشبمدببو شالشبة ايبب لوش  اببوفللب  ل ببملتببنإبببىلشر ببوحلحو ببولتلةبب ل.لطببا لرببذحلشبةوببب شبببىلن

 Propionibacteriumنع هببلد  بيبول.لنصهحلت ووت لتعلتبو لشبا ب لأنلتعظملشبه   بيولوذبكللشب هونوالشبطه  

acnesنبثي بللشببىلتعب ب ل  شسب رب   لربذحلشب.لنلعبال و شلروتبول ب لشب  بهال ب لشبمببيود   بيولتا ه لبجبشالل

شب هون  لهلىلشبم  بودبوالشبم بهه لبةبالشبابهو لوذببكلهبنليبيب لشبجمبعلدب نلشلال هبو شالشبا شي ب للشبم  الصوا

ن جب لربذحلشب  شسب لدثهبوال وهل ب لشب هونبوالشين ب ل ب لنثهب  ل.ل ي لوشبم   ت لب عبيفلرذحلشب بلالاالشبممبةب شب  ل 

نهببوالشب بب م ل:لStaphylococcus epidermidisولPropionibacterium acnesلب ببملتببنلشب مببالشبه   ببب 

تبم ل/تلجببشا50 100تم ل/اتل جبش25 50لتم /اتل جبش12.5 25نثه  لشبةبتم لشباو لوشببيةونلتعلأ ملتع لل

لل.لهلىلشب اشب  تم/اتل جبش100,100

يجبالأنلناب فلشلأسبوب الشبج يب ةلإببىلن ل بمل ب  ةل.لإنلظاا لشب لالاالشبم ووت لبلمدو شالشبة اي لأصبهحلنةب ي و

 .وشلانجوحلشبىلشبه شئملتنلشبطه ع لون ظ ملش بشزلشب   لشب ر   للاب او شح شثلششبه   بيولهلىل
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Abstract 

Acne vulgaris is an inflammatory disease of the sebaceous glands and hair follicles of 

the skin that is marked by the eruption of pimples or pustules caused by opportunistic 

microorganism namely Propionibacterium acnes which thrive on the sebum and uses 

the nutrition’s to develop the condition. The need to eliminate the use of antibiotics 

and discovering new plants of natural sources as anti-acne is important since most 

bacteria get resistant over time. P. acnes is Gram-positive bacteria which play 

important role in the pathogenesis of the disease. Studying the effect of plant extracts 

along with genetic analysis by combining advanced molecular techniques (qPCR) and 

conventional PCR in the determination of the strains. The results of the present study 

provide support to the use of Saudi medicinal plants against acne causing microbes. 

Plants of interest exhibited good antimicrobial activity against the tested microbes. P. 

acnes and other acne microbe S. epidermidis were inhibited by all plant extracts 

namely Azadirachta indica, Rhazya stricta, Camellia sinensis and Ocimum basilicum 

with MIC values of 25, 12.5mg/ml, 50, 25mg/ml, 100, 50mg/ml, 100,100mg/ml 

respectively. The emerging of antibiotic resistant strains is becoming a challenge. 

New methods should aim to reduce the bacterium ability to initiate inflammation with 



agents or treatments which do not cause bacterial resistance, and to further regulate 

the production of sebum.  

 

  


