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وخاصةة للةا اليبيةل الةوا ي ا ة  , دراسة دمج الأدوية تعتبر ذات أهمية عالية :  الهدف

فةةد دراسةةتاا ناولاةةا تليةةير التةة  ير . المرضةةا الةةويا يعةةا  ع مةةا أعةةراع مرضةةية متعةة د 

المفيةة  مةةا ناصةةرات ااةة ات البالسةةي   وةةارن   أممةة ديبيا  عاةة ما ت ةةا   مةة  / السةةا  

فةةد تحفيةةن اللمةةل  تسةةاع  عمةةد فةةد اه ااد  و وهةة  م ةةادات الايسةةتاميا ليف سةةيترينيا

 .ريم ديم البيا  ويستار الفئراع

تر لخ اع الحي ا ات للإ ااد الاةا ر عةا اة   اهنانةة فةد اللمةل الةوا يتبعة   :المنهجية

وا  تةر تليةير (. ي  / كغر / ممغر  5.0)و ليف سيتيرينيا ( ي  / كغر / ممغر  3)أمم ديبيا 

الللا يةة  الة ه ع المعممات البي كيميائيةة ملةا الف سةفاتين اللم يةة فةد الة     اامةة أ  ةيا  

والصة دي   والب تاسةي   والبالسةي   والبةروتيا البمةد نيمةات الببة   ونمض الي ريك  ا

واة  درسةا الاا سةة اليم يةة عةا اريةب اللمةل والتمةري  المرضةد . صا فد عياات الم

 .البب 

  الة ه ع الللا يةة  ونمةض ا نيمةات الببة  التغيير العا  فد الف سفاتين اللم ية   :النتائج

 اةائد لاةوا العمة  وةيا المية رات فةد اه اةاد تحفيةن الي ريك أ بتا ومبا كبير ال ور ال

فةةد و ا نيمةةات الببةة  لةة نا ارتفةةاع مسةةت س الف سةةفاتين اللم يةةة . لعةةاد  عةةرع اللمةةل

فةد نةيا أع العمة  وةيا العةلا   مةل ( P <0.05)معم عة وان   ما العلااير العلا يةة 

تعةةام مما ةةا فةةد واةة  لةة نا ا. المسةةت يات للةةا وضةةعاا اليبيعةةد معروةةا عةةا تةة  ير التةة نر

 .كما دعما  تائج التمري  المرضد  تائج المصا(. P <0.01)أميلان 

 :الاستنتاج 
ت  ير مفي  عما اه ااد الاا ر عا لعاد   ا با ا  العم  ويا العلا  ما هوم الأدوية 

 .عرع اللمل تحا معم عة معياة ما الظرو 
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Aim: Drug combination studies are of keen interest, especially to the clinician 

who encounters patients with multiple disease symptoms. In our study, we 

tried to assess the toxic/beneficial effect of a prominent calcium channel 

blocker–Amlodipine (Amlo), when administered with Levocetirizine (Levo)–

an antihistamine drug, to forced swim-induced stress model of Albino Wistar 

rats.  

Methodology: Animals were subjected to forced swim-induced stress (FSIS) 

for remodelling in heart followed by amlodipine (3 mg/kg/day) and 

Levocetirizine (0.5 mg/kg/day) treatment for 90 days. Biochemical parameters 

like serum alkaline phosphatase, alanine transaminase, triglycerides, uric 

acid, serum amylase, sodium, potassium, calcium and total protein were 

assessed. The modulations in cellular architecture of heart and liver were 

studied histopathologically.  

Results: The overall alteration in serum alkaline phosphatase, alanine 

transaminase, triglycerides, and uric acid significantly demonstrated the 

protective role of this drug combination in the stress-induced remodelling of 

the heart. Elevated levels of alkaline phosphatase and alanine transaminase 

were observed in the single-drug therapeutic groups (P < 0.05). The 

combination therapy restored the biochemical parameters, revealing the 

synergistic effect. A similar trend of change was observed in the levels of 

amylase (P < 0.01). In support of the biochemical findings, our histopathology 

results revealed FSIS-AmloLevo group demonstrated near to normal 

cellular architecture with less fat depositions when compared to FSIS-Amlo 

and FSIS-Levo, 

Conclusion: The combination therapy of these drugs demonstrated a 

significant beneficial effect on stress-induced cardiac remodelling under the 

given set of conditions.  

 

 


